
OŠ ŽIRI 

 

 

1 Nutriticon 

DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

Ponedeljek, 
 
16. 9. 2024 

Domači 100% jabolčni sok,  

sirova štručka(1,7),  

sadje 

brokolijeva juha(7),  

makaronovo meso(1),  

sezonska solata, sadje 

sadni smuti 

Torek, 
 
17. 9. 2024 

Limonada, črni kruh(1,3,7),  

puranja šunka, sir(3,7),  

kisle kumarice 

sladko zelje,  

slana potička(1), 

sadje 

makovka(1) 

Sreda, 
 
18. 9. 2024 

Prosena kaša na mleku(7), 

medenka,  

sadje  

ohrovtova juha(7),  

kanelon šunka-sir(1,3,7), pire krompir(7), 

sezonska solata 

sadje 

Četrtek, 
 
19. 9. 2024 

Čaj brez sladkorja, ržen kruh(1), 

kisla smetana(7), domača jagodna 

marmelada, sadje 

minjonska juha(1,3,7),  

telečji ragu z zelenjavo, riž z maslom(7), 

sezonska solata   

domači jogurt(7) 

Petek, 
 
20. 9. 2024 

Vanilijev napitek(7),  

slanik(1),  

sadje 

zelenjavna kremna juha(7),  

špinačni tortelini(1,3,7),  

sirova omaka(3,7), solata, sadje 

rižev vafelj, sadje 

 

Z rdečo barvo so na jedilniku številčno označeni proizvodi oziroma snovi, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti. 

Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna 

zelena, 10 gorčično seme, 11 sezam, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci. 


